
 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад № 20 комбинированного вида Кировского района Санкт-Петербурга 

  

   

                                                                                                               УТВЕРЖДЕНО: 

 Заведующим ГБДОУ детского сада №20 

                         Н.Г. Галкова 

  от 29.08.2025 

 

Расписание занятий 

в ГБДОУ детском саду № 20 Кировского района Санкт-Петербурга 

на 2025/2026 учебный год 

Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

I Группа раннего возраста 

№2 
Познавательное развитие 

1/3 неделя – окружающий 

мир 

2/4 неделя – природа 
09.00-09.10 

(I подгруппа) 

09.20-09.30 

(II подгруппа) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 
09.50-10.00 

Познавательное развитие 

1/3 неделя – математические 

представления 

2/4 неделя - сенсорные 
эталоны и познавательные 

действия 

09.00-09.10 

(I подгруппа) 
09.20-09.30 

(II подгруппа) 

Физическое развитие 

(физкультура) 

09.40-09.50 

Речевое развитие 

09.00-09.10 

(I подгруппа) 

09.20-09.30 

(II подгруппа) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.50-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка) 

09.00-09.10 

(I подгруппа) 

09.20-09.30 
(II подгруппа) 

Речевое развитие 

(чтение художественной 

литературой) 

09.40-09.50 
(I подгруппа) 

10.00-10.10 

(II подгруппа) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

09.00-09.10 

(I подгруппа) 

09.20-09.30 

Физическое развитие 

(физкультура) 

09.40-09.50 

II группа раннего возраста 

№1 
Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.00-9.10 

Познавательное развитие 

1/3 неделя – окружающий 

мир 

2/4 неделя – природа 
09.40-09.50 

(I подгруппа) 

Физическое развитие 

(физкультура) 

9.00-9.10.00 

Познавательное развитие 

1/3 неделя – математические 

представления 

2/4 неделя - сенсорные 
эталоны и познавательные 

действия 

09.40-09.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.00-9.10 

речевое развитие 

09.40-09.50 

(I подгруппа) 

10.00-10.10 

(II подгруппа) 

Речевое развитие 

(чтение художественной 

литературой) 

09.00-09.10 

(I подгруппа) 

09.20-09.30 

(II подгруппа) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

Физическое развитие 

(физкультура) 

9.00-9.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

1/3 неделя – лепка 

2/4 неделя – 

конструирование 
09.40-09.50 

(I подгруппа) 



10.00-10.10 

(II подгруппа) 

(I подгруппа) 

10.00-10.10 
(II подгруппа) 

09.40-09.50 

(I подгруппа) 

10.00-10.10 

(II подгруппа) 

10.00-10.10 

(II подгруппа) 

Группа раннего возраста №4 Физическое развитие 

(физкультура) 
9.00-9.10 

1/3 неделя – окружающий 

мир 

2/4 неделя – природа 
09.40-09.50 

(I подгруппа) 

10.00-10.10 

(II подгруппа) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.00-9.10 

Познавательное развитие 

1/3 неделя – математические 

представления 

2/4 неделя - сенсорные 
эталоны и познавательные 

действия 

09.40-09.50 

(I подгруппа) 

10.00-10.10 

(II подгруппа 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

09.00-09.10 

(I подгруппа) 

09.20-09.30 
речевое развитие 

09.40-09.50 

(I подгруппа) 

10.00-10.10 

(II подгруппа 

Физическое развитие 

(физкультура) 
9.00-9.10 

Речевое развитие 

(чтение художественной 

литературой) 

09.30-09.40 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.00-9.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

1/3 неделя – лепка 

2/4 неделя – 

конструирование 

09.40-09.50 

(I подгруппа) 

10.00-10.10 
(II подгруппа) 

Младшая группа №9 Познавательное развитие 

1/3 неделя – окружающий 
мир 

2/4 неделя - природа 

9.00-9.15 

Физическое развитие 

(физкультура) 

9.25-9.40 

Познавательное развитие 

1/3 неделя – математические 
представления 

2/4 неделя - сенсорные 

эталоны и познавательные 

действия 

(экспериментирование) 

9.00-9.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.25-9.40 

Речевое развитие 

9.00-9.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

1/3 неделя лепка 
2/4 неделя – 

конструирование 

9.25-9.40 

 
 

Художественно-

эстетическое развитие 

1/3 неделя – рисование 

2/4 неделя - народное 

декоративно – прикладное 

искусство 

9.00-9.15 
Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.25-9.40 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Аппликация) 

9.00-9.15 

Физическое развитие 

(физкультура) 

9.25-9.40 



Средняя группа №7 

Познавательное развитие 

1/3 неделя – окружающий 
мир 

2/4 неделя – природа 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.30-9.50 

 

Познавательное развитие 

1/3 неделя – математические 

представления 
2/4 неделя - сенсорные 

эталоны и познавательные 

действия 

(экспериментирование) 

9.00-9.20 

Физическое развитие 

(физкультура) 

9.30-9.50 

 

Художественно-

эстетическое развитие 
1/3 неделя- лепка 

2/4 неделя конструировние 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.30-9.50 

Художественно-

эстетическое развитие 
1/3 неделя – рисование 

2/4 неделя - народное 

декоративно – прикладное 

искусство 
9.00-9.20 

Физическое развитие 

(физкультура) 

9.30-9.50 

 

Речевое развитие 

9.00-9.20 
Художественно-

эстетическое развитие 

(Аппликация) 

9.30-9.50 

Средняя группа №3 Познавательное развитие 

1/3 неделя – окружающий 
мир 

2/4 неделя – природа 

9.00-9.20 

 Физическое развитие 
(физкультура) 

9.50-10.10 

 

Познавательное развитие 

1/3 неделя – математические 
представления 

2/4 неделя - сенсорные 

эталоны и познавательные 

действия 

(экспериментирование) 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое развитие 
(музыка) 

9.50-10.10 

 

 
Физическое развитие 

(физкультура) 

9.00-9.20 

Художественно-
эстетическое развитие 

1/3 неделя- лепка 

2/4 неделя конструировние 

9.30-9.50 
 

Художественно-
эстетическое развитие 

(музыка) 

9.00-9.20 

Художественно-
эстетическое развитие 

1/3 неделя – рисование 

2/4 неделя - народное 

декоративно – прикладное 
искусство 

9.30-9.50 

 

Речевое развитие 
9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Аппликация) 
9.30-9.50 

Старшая группа №5 Познавательное развитие 

Окружающий мир 

9.00-9.25 
Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.35-10.00 

Познавательное развитие 

Математические 

представления 
9.00-9.25 

Речевое развитие 

9.35- 10.00 

Физическое развитие 
(физкультура) 

16.00-16.25 

Речевое развитие 

 (Обучение грамоте) 

9.00-9.25 
Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

10.00-10.25 
Художественно-

эстетическое развитие 

(Аппликация) 

16.00-16.25 

Познавательное развитие 

(Природа) 

9.00-9.25 
Физическое развитие 

(физкультура) 

9.55-10.20 

Художественно-
эстетическое развитие 

(Прикладное творчество) 

16.00-16.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

1/3 неделя – лепка 

2/4 неделя – 

конструирование 

9.00-9.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.35-10.00 



Старшая группа №10 Познавательное развитие 

Окружающий мир 
9.00-9.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 
10.00-10.25 

Познавательное развитие 

(Математические 
представления) 

9.00-9.25 

Речевое развитие 

9.35- 10.00 
Художественно-

эстетическое развитие 

1/3 неделя – лепка 

2/4 неделя – 

конструирование 

16.00-16.25 

Речевое развитие 

 (Обучение грамоте) 
9.00-9.25 

Физическое развитие 

(физкультура) 

9.35- 10.00 
Художественно-

эстетическое развитие 

(Аппликация) 

16.00-16.25 

Познавательное развитие 

(Природа) 
9.00-9.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 
9.50-10.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Прикладное творчество) 
16.00-16.25 

Художественно-

эстетическое развитие 
(Рисование) 

9.00-9.25 

Физическое развитие 

(физкультура) 
9.50-10.15 

Подготовительная к школе 

группа №8 

Познавательное развитие 

Окружающий мир 

09.00-09.30 

Художественно-
эстетическое развитие 

1/3 неделя – рисование 

2/4 неделя - народное 

декоративно – прикладное 
искусство 

9.40-10.10 

Познавательное развитие 

Математические 

представления 

09.00-09.30 
Речевое развитие 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое развитие 
(музыка) 

10.20 -10.50 

Речевое развитие 

Обучение грамоте 

09.00-09.30 

Художественно-
эстетическое развитие 

(Аппликация) 

9.40-10.10 

Физическое развитие 
     (физкультура)  

10.20-10.50 

Познавательное развитие 

Математические 

представления 

09.00-09.30 
Познавательное развитие 

Природа 

9.40-10.10 

Художественно-
эстетическое развитие 

(музыка) 

10.20 -10.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

Прикладное творчество 

9.00-9.30 
Художественно-

эстетическое развитие 

1/3 неделя – лепка 

2/4 неделя - 
конструирование 

9.40-10.10 

Физическое развитие 

(физкультура) 
10.20-10.50 

 

Подготовительная к школе 
группа №6 

Познавательное развитие 
Окружающий мир 

09.00-09.30 

Художественно-

эстетическое развитие 
1/3 неделя – рисование 

2/4 неделя - народное 

декоративно – прикладное 

искусство 
9.40-10.10 

 

Познавательное развитие 
Математические 

представления 

09.00-09.30 

Речевое развитие 
(обучение грамоте) 

9.40-10.10 

Физическое развитие 

(физкультура ) 
10.20 -10.50 

 

Художественно-
эстетическое развитие 

Прикладное творчество 

9.00-9.30 

Художественно-
эстетическое развитие 

(Аппликация) 

9.40-10.10 

Художественно-
эстетическое развитие 

(музыка) 

10.25-10.55 

Познавательное развитие 
Математические 

представления 

09.00-09.30 

Речевое развитие 
9.40-10.10 

Физическое развитие 

(физкультура ) 

10.25 -10.55 
 

Художественно-
эстетическое развитие 

1/3 неделя – лепка 

2/4 неделя - 

конструирование 
9.00-9.30 

Познавательное развитие 

Природа 

9.40-10.10 
Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

10.25-10.55 
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